PROGRAMA /EMENTA 1) ANO | 2) PERIODO
UERJ 3 AREA: BASES BIOLOGICAS E SOCIAIS 3°
3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO
INSTITUTO DE BIOLOGIA CIENCIAS FISIOLOGICAS
5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA: Sub-Area X 7) CH | 8) CRED
IBRAG 05-02530 BIOQU iMICA 90
9) CURSO (10) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA

Graduacao em Enfermagem - Bacharelado

TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
TEORICA 02 60
PRATICA 02 30
LABORATORIO

ESTAGIO SUPERV.

10) OBJETIVO

Capacitar o aluno a ver o organismo vivo como um conjunto de reacdes que, coordenadas, mantém a
homeostasia do meio interno. Desenvolver no aluno a nocao de que os processos patologicos devem estar

correlacionados com alteracéo a nivel molecular.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | - NOCOES BASICAS DE QUIMICA DOS ALIMENTOS E PRINCIPAIS
PRODUTOS ENCONTRADOS NOS SERES VIVOS.

UNIDADE II - DIGESTAO E DETOXICACAO.

UNIDADE 11l - EQUILIBRIO HIDROSALINO E ACIDO BASICO.

UNIDADE IV - RESPIRACAO.

UNIDADE V - NOCOES DE ANABOLISMO E SEUS CONTROLES.

UNIDADE VI - SANGUE.
UNIDADE VII - METABOLISMO HEPATICO E RENAL

UNIDADE VIII - ATIVIDADES EM LABORATORIO, EXECUTANDO VARIAS TECNICAS DE
INTERESSE PARA O ALUNO DE ENFERMAGEM.

12) BIBLIOGRAFIA

HARPER. Quimica Fisiologica.
CANTAROW e SHEPATZ. Bioquimica.
VILLELA, BACILA e TASTALDI. Bioguimica.

13) OBSERVACAO

(14) PROFESSOR (15) CHEFE DO (16) DIRETOR DA
DEPARTAMENTO UNIDADE
DATA ASSINATURA/MATRICULA DATA RUBRICA DATA RUBRICA




UER ’ PROGRAMA /EMENTA 1) ANO  |2) PERIODO
32 AREA: BASES BIOLOGICAS E SOCIAIS 3°

3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO

INSTITUTO DE BIOLOGIA CIENCIAS FISIOLOGICAS

5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA: Sub-Area IX - A 7) CH

IBRAG 03-06084 | FISIOLOGIA 90

8) CURSO (9) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA

Graduacao em Enfermagem - Bacharelado TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
TEORICA 06 90
PRATICA
LABORATORIO

ESTAGIO SUPERV.

10) OBJETIVO
Ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de:

Compreender os mecanismos de funcionamento dos sistemas organicos, a partir de principios gerais e
especificos da Fisiologia Humana Geral e dos sistemas.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | - NEUROFISIOLOGIA

- Bioeletrogénese: Potencial de repouso, potencial de acao e potencial receptor;

Transmissao sinaptica;

Fisiologia Sensorial: Somestesia e dor, audicao e visao;

Sistemas motores;

Controle neural das fungdes organicas - Hipotalamo e homeostase

UNIDADE Il - FISIOLOGIA ENDOCRINA

Controle de hormonio - mecanismo de acdo hormonal, recptores, hipotalamo e hipofise;

Tiredide: Biossintese, transporte, metabolismo, efeito dos hormonios tiroideanos, controle da
funcao tiroideana;

Metabolismo de Calcio e Fésforo: Importancia fisioldgica do calcio e do fosfato, paratormonio,
Vitamina D e Calcitonina;

Mecanismo de acéo e efeito glicocorticoide.
Regulacao do mecanismo hidrossalino: ADH, Aldosterona e ANP.

Pancreas: Biossintese e secrecdo da insulina. Mecanismo de acao, regulacao e efeito da insulina e
do glucagon.




12) CONTEUDO PROGRAMATICO (CONTINUACAO)

UNIDADE III - FISIOLOGIA GASTROINTESTINAL

- Motilidade / Mastigacao e Degluticao;

Controle e funcdes das secrecoes no trato de G.I.: salivar, gastrica, pancreatica, biliar e intestinal;

UNIDADE IV - FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR

Eletrofisiologia cardiaca. Nocoes de eletrocardiograma. Ciclo cardiaco. Bulhas Cardiacas;

Anatomia - Fisiologia de microcirculacao. Troca capilar - tecido.

Controle do débito cardiaco e da resisténcia periférica. Controle da pressao arterial.

UNIDADE V - FISIOLOGIA RESPIRATORIA

Mecanica ventilatoria. Difusao através de membrana. Papel do surfactante, transporte de gases pelo
sangue.

Regulacao da respiracao;

Equilibrio acido-basico.
UNIDADE VI - FISIOLOGIA RENAL

Anatomia funcional do rim;

Filtracao glomerular;

Funcao tubular: reabsorcao e secrecao;
Mecanismo de concentracao e diluicao da urina;

Regulacao renal do equilibrio acido-basico.

13) BIBLIOGRAFIA

Tratado de Fisiologia Médica. A.C. Guyton. 10° ed. Ed. Guanabara, 2002.
Fisiologia. M.M. Aires. 2° ed. Ed. Guanabara, 2000.

Fisiologia . Berne & Levy. 4° ed. Ed. Guanabara, 2000.

14) OBSERVACAO

(15) PROFESSOR (16) CHEFE DO (17) DIRETOR DA
DEPARTAMENTO UNIDADE
DATA ASSINATURA/MATRICULA DATA RUBRICA DATA RUBRICA
I I I [ I I




PROGRAMA /EMENTA 1) ANO |2) PERIODO
UERJ 22 AREA: BASES BIOLOGICAS E SOCIAIS 3°

3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS PATOLOGIA E LABORATORIOS

5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA: Sub-Area XI 7) CH

FCM 01-06316 | PATOLOGIA GERAL 90

8) CURSO (9) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA

Graduacao em Enfermagem - Bacharelado TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
TEORICA 02 30
PRATICA 04 60
LABORATORIO
ESTAGIO SUPERV.

10) OBJETIVO

O curso de Patologia Geral tem como objetivo proporcionar ao aluno a oportunidade de elaborar de forma
critica sua maneira pessoal de estudar e debater o conhecimento adquirido. A matéria a ser apresentada
compoem-se de alguns moédulos, para os quais aulas teoricas e teorico-praticas, debates, textos e trabalhos
escritos servirao como instrumentos de aprendizado, permitindo ao aluno o contato com o assunto em graus

variados de profundidade e desempenho.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | - LESOES CELULARES REVERSIVEIS E IRREVERSIVEIS

- Lesoes Reversiveis

- Lesoes Celulares com acumulo de agua, lipiidios, proteinas, muco e carboidratos;

- Lesoes Irreversiveis;
- Morte Celular e somatoica;
- Deposicao de calcio e calcificacao;

- Pigmentos e pigmentacao patoldgica.

UNIDADE Il - INFLAMACAO AGUDA

Conceito;

Alteracdes vasculares e celulares;

Fagositose;

Mediadores Quimicos;

Aspectos morfologicos de inflamacao aguda;
Manifestacoes sistematicas da resposta inflamatoria;

Evolucao.

UNIDADE |1l - INFLAMACAO CRONICA

Conceito e classificacao;

Morfologia, etiologia e evolucao;

Granuloma;




- Conceito, morfologia, etiologia, classificacao e evolucao.

UNIDADE IV - REPARO

- Conceito;

- Classificacao: cicatrizacao X regeneracao;
- Tecido de granulacdo. Angio géneses;
- Fibrogénese X Fibrolise;
- Papel das citocinas e integrinas.
UNIDADE V - DISTURBIOS LOCAIS DA CIRCULACAO

- Conceito de hiperemia e congestao;

- Mecanismos envolvidos na hemostasia;

- Hemorragia;

- Trombose - coagulacao intravascular disseminada;
- Embolia;

- Infarto;

- Aterosclerose.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO (CONTINUACAOQ)
UNIDADE VI - DISTURBIOS HIiDRICOS

- Controle do equilibio dos fluidos organicos;

- Estase e hiperemia;

- Edema;

- Classificacao, mecanismos e tipos;

- Edema generalizado;

- Mecanismos de adaptacao cardiovascular;
- Choque;

- Classificacao;

- Alteracdes morfologicas organicas;

- Mecanismos fisiopatologicos.

UNIDADE VII - DISTURBIOS DO CRESCIMENTO CELULAR

- Ciclo celular;

- Transtornos do crescimento e da diferenciacao celular;

- Conceito de atrofia, hipertrofia, hiperplasia, metaplasia, displasia;
- Neoplasia;

- Conceito;

- Tumores benignos e tumores malignos;

- Nomenclatura e classificacao;

- Metastases;

- Carcionogénese

- Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA, AIDS).




UNIDADE VIII - PATOLOGIA AMBIENTAL

Poluicao do ar;

Pneumoconiose;
Poluicao industrial;
Pesticidas;

Micotoxinas;

Carciondgenos ambientais.

12) BIBLIOGRAFIA

13) OBSERVACAO

(14) PROFESSOR (15) CHEFE DO (16) DIRETOR DA
DEPARTAMENTO UNIDADE
DATA ASSINATURA/MATRICULA DATA RUBRICA DATA RUBRICA




UER) PR?GMMA / EMENTA 1) ANO |[2) PERIODO
22 AREA: FUNDAMENTAL 3°

3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO

FACULDADE DE ENFERMAGEM ENFERMAGEM DE SAUDE PUBLICA

5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA: Sub-Area Assistencial Ill - C 7) CH

ENF02-07429 | POLITICA DE SAUDE 2 30

8) CURSO (9) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA

Graduacao em Enfermagem - Bacharelado TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
TEORICA/PRATICA 02 30
PRATICA
LABORATORIO
ESTAGIO SUPERV.

10) OBJETIVO

Reconhecer e analisar a organizacao dos modelos assistenciais e sua implementacao a partir dos pressupostos
do Sistema Unico de Salde. Analisar as Propostas do SUS e sua implementacdo no contexto das Politicas de
Salde.

12) BIBLIOGRAFIA
BRASIL. Lei 8.080/90. Lei Organica da Saude (LOS). Brasilia. 19 de setembro de 1990.
. Lei 8.142/90. Brasilia. 28 de dezembro de 1990.

. Ministério da Salde. Recomendagbes para a constituicdo e estruturacdo dos Conselhos Estaduais e
Municipais de Saide. Homologado pela Resolucdo n° 33/92. Brasilia: Conselho Nacional de Saude. 23 de
dezembro de 1992.

. Relatorio Final da Conferéncia Nacional de Recursos Humanos para a Saude. Brasilia: Secretaria de
Recursos Humanos. 13 a 17 de outubro de 1986.

. Norma Operacional Basica do Sistema Unico de Saide / NOB-SUS 96. Brasilia: Ministério da Salde,
1997. 34 p.

. Programa de Saude da Familia.
ACIOLI, Sonia. Controle Social e formas de participacdo da populacdao no SUS. Rio de Janeiro: Mimeo, 1999.

GESTAO - Curso de Aperfeicoamento para dirigentes Municipais de Saude: programa de educacdo a
distancia. Rio de Janeiro: FIOCRUZ; Brasilia: UNB, 1998.

13) OBSERVACAO

(14) PROFESSOR (15) CHEFE DO (16) DIRETOR DA
DEPARTAMENTO UNIDADE

DATA ASSINATURA/MATRICULA DATA RUBRICA DATA RUBRICA
I I I I




UERJ PROGRAMA / EMENTA 1) ANO  |2) PERIODO
12 AREA: ASSISTENCIAL 3°

3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO

FACULDADE DE ENFERMAGEM ENFERMAGEM MEDICO-CIRURGICA

5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA: Sub-Area Assistencial Il 7) CH

ENF 03-07422 | PROMOVENDO E RECUPERANDO A SAUDE MENTAL 3 15

8) CURSO (9) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA

Graduacao em Enfermagem - Bacharelado TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
TEORICA/PRATICA 01 15
PRATICA
LABORATORIO
ESTAGIO SUPERV

10) OBJETIVOS GERAIS

Refletir acerca das crises situacionais, a partir da

diferentes estagios.

compreensao da historia de vida da pessoa em seus

Identificar as varias etapas da relacao de ajuda e implementar esta forma de relacao terapéutica.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO
Crise
Historico

Conceito

Origem, fases, caracteristicas, insercao na historia de vida de uma pessoa.

Tipos

Técnicas de Intervencao; possibilidades e limites da Intervencao de Enfermagem.

Comunicacao terapéutica
Conceito

Caracteristicas

Relacado de ajuda
Acolhimento

Observacao

Linguagem corporal
Identificacao de sentimentos
Resposta empatica
Orientacao

Finalizacao

Relacdo de ajuda no exercicio da enfermagem




Sub-Area Assistencial Il - PROMOVENDO E RECUPERANDO A SAUDE MENTAL 3 - (CONT.)

12)BIBLIOGRAFIA
MIRANDA, Clara F. e MIRANDA, Marcio. Construindo a relacao de ajuda. Belo Horizonte: Crescer, 1983.

RUDIO, Franz Vitor. Compreensdao Humana e Ajuda ao Outro. Petropolis, Vozes, 1998.
STEFANELLI, Maguida. Comunicacdo com o paciente - Teoria e pratica. S. Paulo: Robe, 1993.
TAYLOR, C. Fundamentos de Enfermagem Psiquiatrica. P. Alegre. Artes Médicas. 1992.

13) OBSERVACAO

(14) PROFESSOR (15) CHEFE DO (16) DIRETOR DA UNIDADE
DEPARTAMENTO

DATA ASSINATURA/MATRICULA DATA RUBRICA DATA RUBRICA
| | | | | |




UERJ PROGRAMA / EMENTA 1) ANO |2) PERIODO

12 AREA: ASSISTENCIAL 3°
3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO
FACULDADE DE ENFERMAGEM Enfermagem Médico-Cirurgica
FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM
5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA: Sub-Area Assistencial | 7)CH
ENF 03-07451 | Salide, Trabalho e Meio Ambiente 3 150
8) CURSO (9) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA
Graduacao em Enfermagem - Bacharelado TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
TEORICA/PRATICA 10 150
PRATICA
LABORATORIO
ESTAGIO SUPERV.

10) OBJETIVOS GERAIS

- Compreender o processo gerador - Saude x Doenca - relacionando-o as condicdes de vida da populacao, ao
seu desenvolvimento socio-politico-econdmico-historico e cultural, com vistas ao desenvolvimento da
capacidade de observacao e comunicacao com pessoas € grupos.

- Compreender os principais processos de interacao entre os seres vivos e destes com o Meio Ambiente,
correlacionando Saude e Meio Ambiente.

- Atuar na recuperacao dos portadores de Doencas Transmissiveis em nivel hospitalar, visando romper a cadeia
de Transmissdo de Doencas através do planejamento, implementacdo e avaliacdo da assisténcia de
Enfermagem e do controle de infeccao hospitalar.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO
Infeccao Hospitalar / Infeccao Comunitaria;
Tipos de isolamentos, precaucdes técnicas e educativas;
Classificacao de areas, superficies e artigos segundo grau de risco;
Métodos de descontaminacgao ( limpeza, desinfeccao e esterilizacéo )
Reflexdo de abordagem ao cliente hospitalizado na DIP;
Compreender a estoria de internacao do cliente;
Higiene Corporal na prevencao e controle da contaminacao;
Importancia do toque durante o exame fisico no cuidado com o corpo;
Preparo da unidade do cliente;
Infeccao e Inflamacao;
Ferida, processo de cicatrizacao e curativo;
Terapéutica medicamentosa nas diferentes DTs;
Teoria Holistica;
Teorias de Enfermagem ( Florence Nigthingale e Wanda Horta )
Sistematizacdo da assisténcia de Enfermagem / Processo de Enfermagem;

Planejamento e execucdo da Assisténcia de Enfermagem para o cliente internado;




12)BIBLIOGRAFIA
BRASIL. Ministério da Salde, Portaria n® 2616/GM, Diario Oficial da Unido, Brasilia, 13 de maio de 1998.

. Coordenacéo de Controle de Infeccdao Hospitalar. Processamento de artigos e
Superficies em Estabelecimentos de salude. 2 ed. Brasilia, 1994.

GARNER, Julia.Guideline for Isolution Precautions in Hospitals. Manual de Isolamento em Hospitais-
Atualizacdo. Revista Infection Controland Hospitals Epidemiology, vol 17, n° 1, janeiro, 1996.

COUTO, Renato camargo e Cols. Infeccao Hospitalar. Epidemiologia e Controle. Ed. MEDSI, 1997.
DEALY, Carol. Cuidando de feridas. Atheneu Editora. Sao paulo, 1996.
HORTA, Wanda de Aguiar. Processo de enfermagem. Sao Paulo; EPU, 1979.

GEORGFE, Jilia B. Teorias de Enfermagem. Traducdo Regina Machado Garces. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1993.

13) OBSERVACAO

(14) PROFESSOR (15) CHEFE DO (16) DIRETOR DA UNIDADE
DEPARTAMENTO

DIATAI ASSINATURA/MATRICULA D,?TA | RUBRICA DIATA | RUBRICA




