PROGRAMA / EMENTA 1) ANO 2) PERIODO
UERJ 12 Area: Assistencial =5
3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO
FACULDADE DE ENFERMAGEM Enfermagem Materno-Infantil
5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA: Sub-Area Assistencial V 7) CH
ENF 04- 10931 Atencao Integral a Saude da Crianga 2 150
8) CURSO TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
~ TEOR./PRAT. 1 150
GRADUACAO EM ENFERMAGEM - Bacharelado PRATICA
LABORATORIO - -
EST. SUPERV. - -

10) OBJETIVO

Compreender a crianca na sua totalidade e singularidade em seu contexto historico-social, reconhecendo a evolucao
de seu crescimento e desenvolvimento, considerando as fases de neonato, lactente, pré-escolar e escolar com vistas a
assisténcia de Enfermagem, nos niveis de promocéao, prevencao e tratamento.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO

R/
0.0

Ser crianca no atual contexto social;

Insercdo da crianca na familia através dos tempos;

Destaque para a questao do género, aspectos educacionais, éticos, legais e culturais;

Estatuto da crianca e do adolescente - Aspectos ideologicos, politicos, sociais, éticos e culturais;

Determinantes biopsicologicos e sociais da mae/familia e companheiro que estdo relacionados com a formacao

embrionaria e fetal do ser-crianca;

< Condicbes fetais e maternas através da historia pessoal, exame fisico e obstétrico, determinando os fatores
biopsicossociais;

< Caracterizar o nascimento de um recém-nato de baixo risco, com vistas as acdes de Enfermagem na sala de parto,
bercario e alojamento conjunto;

< Identificar as caracteristicas do recém-nato de baixo risco destacando as transicées de vida fetal para neonatal e
assisti-lo integralmente identificando os cuidados imediatos e mediatos;

% Reconhecer as alteracoes e desvios de padroes fisioldgicos do recém-nato de baixo risco com atuacdo na sala de
parto, bercario e alojamento conjunto;

% Reconhecer e fundamentar as alteracbes prevalentes do periodo neonatal e assisténcia de Enfermagem

correspondentes;

Preparar a familia para alta hospitalar do recém-nato;

Sensibilizar o aluno quanto ao Ser crian¢a portadores de necessidades especiais e sua insercao na sociedade;

Caracterizar a evolucao do lactente, pré-escolar e escolar, perfil epidemiolégico e situacdo de risco;

Abordagens clinicas - Hospitalizacdo; Processo de admissao e alta; Técnicas basicas e O Morrer;

Realizar agbes basicas de Enfermagem no cuidar da crianca de 29 dias a 12 anos com intercorréncias clinicas,

cirargicas e ambulatoriais;

% Relato dos casos vivenciados na pratica, aplicando-se a metodologia assistencial de Enfermagem.

R/
0.0

R/
0.0

R/
0.0

R/
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13) OBSERVACOES

14) PROFESSORES 15) CHEFE DE DEPARTAMENTO | 16) DIRETOR DA UNIDADE

DATA ASSINATURA/MATRICULA DATA RUBRICA DATA RUBRICA




UERJ 1) ANO |2) PERIODO

PROGRAMA / EMENTA
70
32 Area: Bases Biologicas e Sociais
3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO
INSTITUTO DE NUTRICAO NUTRICAO SOCIAL
5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA: Sub-Area XII-B 7) CH
NUT 03- 06709 | CONDICOES NUTRICIONAIS DA MULHER E DA CRIANGCA 30
8) CURSO (9) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA
Graduacao em Enfermagem - Bacharelado TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
TEORICA/PRATICA 02 30
PRATICA
LABORATORIO
ESTAGIO SUPERV.

10) OBJETIVOS GERAIS

Dominar e aplicar os conhecimentos de Nutricdo da mulher e da crianca as acdes integradas em atividades de
promocao da Salde.

Apresentar e discutir as principais atividades destes programas enfocando sua interface com a nutricao e o
papel da enfermagem.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO

Nutricao na gravidez

Epidemiologia.
Modificacoes sistémicas no organismo materno e suas implicagdes no estado nutricional.
Requerimentos nutricionais na gestacao.

Avaliacao do estado nutricional materno; ganho de peso.

Gravidez na adolescéncia

Aspectos biopsicossociais da gravidez na adolescéncia.
Avaliacao e requerimentos nutricionais.
Estratégias de apoio nutricional a gestantes e nutrizes adolescentes.

Patologias relacionadas a gravidez.

Nutricao na Lactacao

Lactacao.

Necessidades e recomendacgdes nutricionais na lactacao.

Nutricdo no 1° ano de vida

Fatores que influenciam o crescimento e desenvolvimento.

Caracteristicas digestivas do lactente.




11)CONTEUDO PROGRAMATICO ( CONTINUACAO )

Processo de aleitamento materno: vantagens, técnicas da amamentacdo materna, obstaculos a amamentacao
materna, banco de leite humano.

Introducao de novos alimentos, esquemas alimentares.

Avaliacao do estado nutricional de criancas / Cartao da crianca.

Baixo peso ao nascer / CIUR.

Desnutricao Energético - Proteica (DEP): epidemiologia, definicao, tipo de desnutricdo - marasmo e
Kwashiorkor, diagnéstico, tratamento.

Obesidade Infantil: epidemiologia, definicao, fatores condicionantes, diagndsticos e tratamento.

Diarréia (TRO).

Alimentacao pré-escolar e do escolar.

Caracteristicas biopsicossociais dos escolares e pré-escolares.
Avaliacao nutricional.

Necessidades e recomendagdes nutricionais.
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13) OBSERVACAO

(14) PROFESSOR (15) CHEFE DO (16) DIRETOR DA UNIDADE
DEPARTAMENTO

DATA ASSINATURA/MATRICULA DATA RUBRICA DATA RUBRICA
| | | | | |




UERJ 1) ANO |2) PERIODO
PROGRAMA / EMENTA

32 Area: Bases Biolégicas e Sociais 7°
3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO
INSTITUTO DE BIOLOGIA Biologia Celular e Genética
5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA: Sub-Area XV 7) CH
IBRAG01-06005 | GENETICA 90
8) CURSO (9) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA
Graduacao em Enfermagem - Bacharelado TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
TEORICA/PRATICA 02 30
PRATICA 04 60
LABORATORIO
ESTAGIO SUPERV.

10) OBJETIVOS GERAIS
Elucidar o aluno sobre a aplicacdo das técnicas e do conhecimento em Genética na preservacao da saude.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade | - Bases Biologicas da Heranca - Citogenética;
- Mitose e Meiose - Gaetogénese normal;
- Cromossomos Humanos;
e Cromatina, cromossoma matafasico;
e Constituicdo quimica dos cromossomos - Nucleossomas;
e Caridtipo.

— Aberracoes Cromossomicas Numéricas e Estruturais;
e Nao-disjuncao mitotica;

Nao-disjuncao meiotica;

Gametogénese anormal;

Convencao de Chicago;

Sindromologia.

— Diferenciacao Sexual;
¢ Cromatina de Baar.

Unidade Il - Tipos de Heranca

Heranca autossdomica simples;
Heranca ligada ao sexo;

Heranca poligénica;

Polialelia;

Grupos Sangiiineos Eritrocitarios.

Unidade Ill - O ambiente e a Expressdao Génica

e Expressividade variavel;
e Efeito materno.

- Interacao Génica
e Penetrancia
e Pleiotropia;
e Epistasia.

- Malformagoes congénitas.

Unidade IV - Acao do ambiente circundante sobre a Expressao Génica.
- 0 Codigo genético;
- Bases Quimicas da Mutacéo;
- Hemoglobinopatias;
- Farmacogenética;
- Erros Inatos do Metabolismo.




12) BIBLIOGRAFIA
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13) OBSERVACAO

(14) PROFESSOR
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PROGRAMA / EMENTA 1) ANO |2) PERIODO
UERJ 12 Area: Assistencial 7°
3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO
FACULDADE DE ENFERMAGEM Enfermagem Médico-Cirurgica
5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA: Sub- Area Assistencial I 7) CH
ENF 03- 07425 |Promovendo e Recuperando a Saude Mental 6 45
8) CURSO (9) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA
Graduacao em Enfermagem - Bacharelado TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
TEORICA/PRATICA 03 45
PRATICA
LABORATORIO
ESTAGIO SUPERV.

10) OBJETIVO

- Refletir acerca da pessoa que apresenta transtorno mental, compreendendo suas reacdes a luz de sua histéria de
vida, inserida em um contexto socio - econdomico - politico.

- Compreender a relacao terapéutica como o eixo que norteia a assisténcia a pessoas que apresentam transtorno
mental.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO
Aspectos historicos da Psiquiatria e da Enfermagem Psiquiatrica
Atuais diretrizes na area.

Conceito de Transtorno Mental.
Etiologia dos Transtornos Mentais.
Classificacao dos transtornos Mentais.
Alternativas terapéuticas em Psiquiatria.
As diferentes correntes em Psiquiatria.
As diferentes modalidades de tratamento.
Aspectos éticos em Psiquiatria.
Enfermagem em Psiquiatria.
Relacao enfermeiro- paciente.
Consulta de Enfermagem.
Assisténcia de Enfermagem a pessoas que apresentam Transtornos de Ansiedade.
Assisténcia de Enfermagem a pessoas que apresentam Transtornos de Pensamento.
Assisténcia de Enfermagem a pessoas que apresentam Transtorno de Humor.
Assisténcia de Enfermagem a pessoas dependentes de drogas.

Assisténcia de Enfermagem em Emergéncias Psiquiatricas.

12) BIBLIOGRAFIA

CONFERENCIA NACIONAL DE SAUDE MENTAL, 2, Brasilia, Relatorio Final, 1994

GOLDBERG, J. Clinica da Psicose: um projeto na rede publica. 2 ed. R. Janeiro: Te Cora, 1996

IRVING, S. Enfermagem Psiquiatrica Basica. R Janeiro : Interamericana, 1978.

KAPLAN, H, e SADOCK, B. Compéndio de Psiquiatria Dindmica. 3 ed. P. Alegre: Artes Médicas, 1984.
KKYES, J. HOFLING, C. Conceitos Basicos em Enfermagem Psiquiatrica. R. Janeiro: Interamericana, 1985.
Rocha, R.M. Enfermagem Psiquiatrica: que papel é esse? R. Janeiro: Te Cora, 1994.

Taylor, C. Fundamentos de Enfermagem Psiquiatrica. P. Alegre: Artes Médicas, 1992.

13) OBSERVACAO

(14) PROFESSOR (15) CHEFE DO DEPARTAMENTO (16) DIRETOR DA
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DATA ASSINATURA/MATRICULA DATA RUBRICA DATA RUBRICA
I | | |




PROGRAMA / EMENTA 1) ANO |2) SEM.
UERJ 12 Area: Assistencial
70
3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO ENFERMAGEM
FACULDADE DE ENFERMAGEM Enfermagem Materno-Infantil
5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA: Sub-Area Assistencial IV 7)CH
ENF 04- 02192 Saude e Mulher 2 180
8) CURSO (9) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA
Graduacao em Enfermagem - Bacharelado TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
TEORICA/PRATICA 12 180
PRATICA
LABORATORIO
ESTAGIO SUPERV.

10) OBJETIVOS GERAIS

Desenvolver conhecimentos historicamente contextualizados sobre Mulher, Saiude e Sociedade que
fundamentem uma praxis de Enfermagem sensivel, favorecendo a instrumentalizacdo do Aluno e Mulher no
caminho da reaproximacao do seu corpo contribuindo para o exercicio de cidadania.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO

- Identificar os aspectos que diferenciam a gravidez normal da gravidez de alto risco.

e Resgatar os aspectos biopsicossociais que caracterizam a gravidez fisiologica, critérios de riscos estabelecidos
pelos orgaos oficiais;

e Levantar os fatores desencadeadores da gravidez nao fisioldgica;

e Levantamento do perfil epidemioldgico da mortalidade materna.

- Analisar e realizar os cuidados de enfermagem desenvolvidos na assisténcia as gestantes com intercorréncias

obstétricas de risco, visando uma reflexao sobre o modelo de assisténcia de enfermagem.

e lIdentificar o cuidado de enfermagem nas intercorréncias obstétricas de risco;

e Selecionar as intercorréncias prevalentes nas gestacdes em unidades de assisténcia a mulher no periodo
reprodutivo;

e Levantar os cuidados de enfermagem para as principais intercorréncias obstétricas;

e Realizar os cuidados de enfermagem as gestantes de alto risco nas intercorréncias prevalentes, analisando
criticamente sua praxis.

- Compreender as influéncias e interferéncias dos problemas ginecologicos na vida mulher envolvendo os
aspectos biopsico e culturais com vistas a assisténcia;

e Assistir a mulher nas situacées de problemas ginecologicos em nivel ambulatorial e de internacéo, analisando
criticamente sua praxis;

e Discutir e refletir acerca da influéncia das tecnologias na assisténcia a mulher com intercorréncias
ginecologicas.

- Compreender o processo dinamico da parturicdo como um fenémeno especifico na vida de cada mulher.
Identificar as diferentes formas de parir;

Discutir a representacao do parto;

Analisar os fatores determinantes do processo fisiologico do trabalho de parto;

Correlacionar os fatores desencadeadores do trabalho de parto;

Discutir as influéncias dos recursos materiais indispensaveis para a assisténcia ao parto;

Assistir a mulher nas situacoes de trabalho de parto eutocico, analisando sua praxis.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO ( CONTINUACAO )

- Compreender o alojamento conjunto como um espaco para o desenvolvimento das praticas de educacdo em
saude.

e Levantar a percepcao sobre o alojamento conjunto e aleitamento materno;

e Discutir aleitamento materno contra pondo as visoes feministas, ideoldgicas e politicas.

e Realizar assisténcia a puérpera no alojamento conjunto, incluindo o autocuidado, planejamento familiar,




sociedade e cuidados com o recém nascido

- Compreender os limites éticos e legais da assisténcia prestada a mulher gravida.
o Discutir e analisar as situacdes apresentadas sob a otica do exercicio profissional e do codigo de ética.
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