UERJ PROGRAMA / EMENTA 1) ANO |2) PERIODO
22 Area: Fundamental 8°
3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO
FACULDADE DE ENFERMAGEM Fundamentos de Enfermagem
5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA: Sub- Area Fundamental Il 7) CH
ENF 01- 07441 | Administracdo do Processo de Trabalho e da Assisténcia de Enfermagem 4 - 96
Estagio Supervisionado
8) CURSO (9) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA
Graduacao em Enfermagem - Bacharelado TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
TEORICA/PRATICA 96
PRATICA
LABORATORIO
ESTAGIO SUPERV.

10) OBJETIVO

Desenvolver as acdes administrativas do processo de trabalho e da assisténcia de enfermagem na rede Basica e

Hospitalar. Planejar, executar e avaliar as principais acdes administrativas e técnicas do enfermeiro e sua equipe.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO

- Participar e desenvolver as atividades de planejamento, execucdo e avaliacdo das acdes técnicas e
administrativas de enfermagem da Rede Basica e Hospitalar.

- Ambiente fisico, medidas de protecao e seguranca do trabalho.

- lIdentificar e participar das principais acées de prestacao de servico ao cliente, elaborando um planejamento
assistencial que garanta a qualidade de vida do cliente e da equipe de enfermagem.

- Desenvolver as principais acoes gerenciais: comando, supervisao e lideranca.
- Estabelecer plano de agao gerencial, identificando os principais problemas, com propostas de resolucao.

- Administrar os Recursos Humanos de Enfermagem.

12) BIBLIOGRAFIA
BLAKE, R; Mouton, J. S. O Grid Gerencial . Sao Paulo: Pioneira, 1986.

FIGUEIREDO. N. M. A., Carvalho, V. O Corpo da Enfermeira como Instrumento de Cuidado. Rio de Janeiro:
Revinter, 1999.

KURCGANT, Paulina et alli. Administracdo em Enfermagem . Sao Paulo: EPU, 1991.

MARINHO, Antonio M. Dimensionamento de Pessoal de Enfermagem para Unidade de Internacdo. Rio de
janeiro,1997.

MARQUIS, Bussie Le Huston, Carol, J. Administracao e Lideranca em Enfermagem. 22 ed. Porto Alegre: Artmed.
1999.

MINISTERIO DA SAUDE. Normas e Padrées de Construcées e Instalacées de Servicos de Saude. Brasilia, 1997.




Santos, Iraci dos. Supervisao em Enfermagem. 22 ed. Rio de Janeiro: Cultura Médica, 1993.

, Problemas de Enfermagem: Plano de acao. Rio de Janeiro: Cultura Médica, 1989.
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1

PROGRAMA / EMENTA 1) ANO |2) PERIODO
UERJ 12 Area : Assistencial 8°
3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO
FACULDADE DE ENFERMAGEM ENFERMAGEM MATERNO-INFANTIL
5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA 7) CH
ENFO04- 10933 | Atencao Integral a Saude da Crianca 3 - Estagio Supervisionado 56
8) CURSO (9) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA
Graduacao em Enfermagem TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
TEORICA/PRATICA
PRATICA
LABORATORIO
ESTAGIO SUPERV. 56

10) OBJETIVO

Desenvolver habilidades na assisténcia de Enfermagem a crianca e sua familia nos niveis primario e secundario
de atencédo a saude, objetivando o acompanhamento do crescimento e do desenvolvimento e o atendimento dos

principais agravos a saude.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO

® 0 processo de comunicacao entre equipe docente / discente, a crianca e a familia.
® Assisténcia humanizada a crianca e a familia.

® Politicas publicas de atencao a salde da crianca: programa de Atencdo Integral a Sadde da Crianca; Acdes
Integradas nas Doencas Prevalentes da Infancia; Programa Nacional de Imunizacdo; Deteccdo Precoce de

Agravos a Saude do Recém-Nascido PKU, Hepatite B, teste da orelhinha).

® Semiologia do recém-nascido e da crianca, acompanhamento e avaliacdo de seu crescimento e

desenvolvimento.
® Tecnologias educacionais em salide na sala de espera.
® (Consulta de enfermagem ao recém-nascido e a crianca: aspectos éticos, legais e operacionais.

® Intervencdes de enfermagem na realizacdo de técnicas especificas: administracdo de medicamentos;

imunizacdo; reidratacao oral; nebulizacdo; oxigenoterapia.

® O ludico na assisténcia a crianca.

1) Bibliografia Basica
AVERY, G. B. Neonatologia e Cuidados do Recém-Nascido. Rio de janeiro: Medsi.

BRASIL, Ministério da Saude. Acompanhamento do Crescimento e Desenvolvimento de Criancas de 0 a 5 Anos.
Brasilia, 1994.

. Manual de Promocdo do Aleitamento Materno e Prevencdao do Desmame Precoce. Brasilia, 1994.




_______.Manual de Controle de Infec¢oes Respiratorias Agudas. Brasilia, 1994.

SCHMTZ, Edilza Maria ET alli. Enfermagem em Pediatria e Puericultura. Rio de Janeiro: Atheneu, 1989.

SIGAUD, D. H.; VERISSIMO, M. R. (orgs.) Enfermagem Pediatrica - O cuidado de Enfermagem a Crianca e ao
Adolescente. Sao Paulo, EPU, 1996.

TAMEZ, R. N.; SILVA, M. J.. P. Enfermagem na UTI Neonatal. Rio de janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

WALLEY & WONG. Enfermagem Pediatrica. Elementos Essenciais. Rio de janeiro: Guanabara Koogan, 1999.

2) Bibliografia de Apoio
ABRAPIA. Mae, se eu for para o hospital, vocé vai comigo? Guia de Orientacdo para Servicos de saude e
Acompanhantes de Criancas e Adolescentes. Rio de Janeiro: Autores e Agentes Associados, 1993.
CUNHA, J. M. Atendimento a Crianca e adolescente Vitima de Violéncia Doméstica: Impasses e Desafios.
Dissertacao de mestrado. IFF/ FIOCRUZ. Rio de Janeiro, 1998.
FILHO, N. A.; CORREA, M. D. (orgs). Manual de Perinatologia. 2 ed. Rio de janeiro: Medisi, 1995.
LEONE, C. R.; TRONCHIN, D. M. R. Assisténcia Integrada ao Recém-Nascido. Sao Paulo: Atheneu, 1996.
MUIRA, L.; PROCIANQY, R. S. (orgs). Neonatologia - Principios e Praticas. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997.
NAGANUMA, M. ET alli. Procedimentos Técnicos de Enfermagem em UTI Neonatal. Sao Paulo: Atheneu, 1997.
NOGUEIRA, M. F. H. Os Prematuros Respondem aos Cuidados de Enfermagem: uma acdo que acalma ou
estressa? Dissertacao de Mestrado. Universidade do Rio de Janeiro, 1999.
PACHECO, S. T. A. O cuidado Prestado pelo Académico de Enfermagem em Unidades de Terapia Intensiva
Neonatal na Otica da Mae: uma analise compreensiva. Dissertacao de Mestrado. Universidade de estado do Rio de
Janeiro. 2000.
REIS, C. S. C. O Ensino de Enfermagem Neonatal no Curso de Graduacdo de Enfermagem. Dissertacao de
Mestrado. Universidade do Rio de Janeiro, 1997.
VIEGAS, D. & MORAES, R. V. Neonatologia para Estudantes de Pediatria e Enfermagem Pediatrica. Rio de
Janeiro: Atheneu, 1996.
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UERJ PROGRAMA / EMENTA 1) ANO |2) PERIODO
22 Area: Fundamental 8°
3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO
FACULDADE DE ENFERMAGEM
Fundamentos de Enfermagem

5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA:  Sub-Area Fundamental | - B 7) CH
ENFO1- 07440 |Pesquisa em Enfermagem 3 96
8) CURSO (9) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA
Graduacao em Enfermagem - Bacharelado TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL

TEORICA/PRATICA 96

PRATICA
LABORATORIO
ESTAGIO SUPERV.

10) OBJETIVOS

Identificar os componentes estruturais de um projeto de pesquisa; identificar as caracteristicas metodologicas
das abordagens escolhidas; elaborar projeto de pesquisa a partir de ume situacao problema; desenvolver projetos
de pesquisa conforme a abordagem metodologica escolhida; conhecer as normas da ABNT e da FENF / UERJ para

a redacao do projeto.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO

- Desenvolver o conhecimento cientifico e os enfoques tedrico - filosoficos na pesquisa: Positivismo,

Fenomenologia, Dialética e outros.

- Conhecer a concepcao de um projeto de pesquisa em Enfermagem.

- Desenvolver a escolha do tema / Problema / Objeto / e objetivos para investigacao.

- Valorizar a relevancia do estudo para a pesquisa em Enfermagem.

- Desenvolver metodologia quantitativa e qualitativa.

- Elaborar instrumento e estratégia para a coleta de dados.

- Valorizar os aspectos éticos da pesquisa.

- Conhecer as normas da ABNT e da FENF / UERJ para redacao do projeto.

- Apresentacao do projeto de pesquisa.




12)BIBLIOGRAFIA

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS . Normatizacdo da Documentacdo no Brasil. Rio de Janeiro: ABNT,
1994.

BASTOS, Lilia da Rocha et al. Manual para a Elaboracdo de Projeto e Relatérios de Pesquisa, Teses e
Dissertacdes e Monografias. 4 ed. Rio de Janeiro : Guanabara Koogan, 1993. 96p.

DUSILEK, Darci. A Arte da Investigacao Criadora: Introducdo a Metodologia da Pesquisa. 4 ed. Rio de Janeiro :
JUERP, 1983. 271 p.

GALLIANO, A Guilherme. O método Cientifico: Teoria e Pratica. Sao Paulo : Harbra, 1986. 200p.

LAKATOS, Eva M. e MARCONI, Marina de A. Metodologia do Trabalho Cientifico. Sao Paulo : Atlas, 1985.

- Metodologia Cientifica. Sao Paulo : Atlas, 1986, 231p.

RUDIO, Franz V. Introducdo ao Projeto de Pesquisa Cientifica. 172 ed. Rio de Janeiro : Vozes, 1992. 121p.

RUIZ, Jodo Alvaro. Metodologia Cientifica. Guia para eficiéncia nos estudos. 32 ed. Sdo Paulo : Atlas, 1992.
176p.

SALOMON, Delcio V. Como fazer uma monografia. 2. ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 1991. 294 p.

SEVERINO, Antonio J. Metodologia do Trabalho Cientifico. 19 ed. Sao Paulo: Cortez, 1993. 252 p.
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1

PROGRAMA / EMENTA 1) ANO 2) PERIODO
UERJ 12 Area; Assistencial 8°
3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO )
FACULDADE DE ENFERMAGEM ENFERMAGEM MEDICO-CIRURGICA

FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM
ENFERMAGEM EM SAUDE PUBLICA

5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA: Subarea Assistencial Il 7) CH
ENFO3 - 07439 |Saude do Adolescente, do Adulto, do Idoso e o Mundo do Trabalho 4 - 340
Estagio Supervisionado
8) CURSO (9) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA
Graduacao em Enfermagem TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
TEORICA/PRATICA
PRATICA
LABORATORIO

ESTAGIO SUPERV. 340

10) OBJETIVO

Assistir o adolescente, o adulto e o idoso no processo de saude- doenca, desenvolvendo agdes de promocao,
prevencao, recuperacao e reabilitacdo da saude, através de uma pratica interdisciplinar, humanizada, ética e de
elevado padrao técnico-cientifico, tendo como um dos referenciais o homem adulto imerso no mundo do trabalho e

apresentando problemas de salude determinados por ou interferindo no processo do trabalho.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO

- Assisténcia de Enfermagem ao adolescente e ao adulto diabético e hipertenso e com intercorréncias clinicas que
necessitam de hospitalizacao.

- Atuacao na consulta de Enfermagem ao cliente nos ambulatorios de adolescente, hipertensao e diabetes.
- Orientacao e educacao para a saude.
- Desenvolvimento de habilidade técnica na execucéo de glicosria, verificacao de sinais vitais e mensuracao.

Implementar acdes de Enfermagem, visando a avaliacdo e a potencializacdo da qualidade de vida do
adolescente, do diabético e do hipertenso.

Aplicar os principios que fundamentam a Enfermagem Perioperatéria: Holismo, continuidade, participacéao,
documentacao e avaliacao.

- Desenvolver atividades de circulacao na Sala Cirdrgica.
- Desenvolver atividades de recepcéo do cliente no Centro Cirurgico.
- Importancia do Centro de Material no contexto hospitalar e sua fundamentacao.

- Cuidados e acdes de Enfermagem relacionadas as etapas do processamento de artigos: descontaminacao,
limpeza, enxague, secagem, empacotamento, esterilizacao e estocagem.

12) BIBLIOGRAFIA
BEVILACQUIA, F. et al. Fisiopatologia Clinica. 5% ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 1995.

BEVILACQUIA, F. et al. Manual do Exame Clinico. 11 ed. Rio de Janeiro: Cultura Médica, 1997.
DUGAS, B. W. Enfermagem Pratica. 4° ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara, 1998.




2

GEORGE, J. B. et al. Teorias de Enfermagem. Trad. Regina Machado Garces. Porto Alegre: Artes Médicas, 1983.

MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Assisténcia a Saide. Departamento de Assisténcia e Promocdo a Salde.
Coordenacéo de Doencas Cronico-Degenerativas, Manual de Diabetes, 22 ed. Brasilia, 1993.

. Secretaria de Assisténcia a Saude - Controle da Hipertensao Arterial. Uma Proposta de Integracéo
Ensino-Servico. 12 ed. Brasilia, 1993.

. Secretaria de Assisténcia a Saude, SAS, Departamento de Assisténcia e Promoc¢ao a Saude, Coordenacao
Materno-Infantil. COMI. Servico de Assisténcia a Saiide de Adolescente. Sasad, Brasilia, 1993.

SILVA, H. B. et al. Hipertensao Arterial. In: Marcondes, D. R. Sustowich Ramon, Clinica Médica, propedéutica e
fisiopatologia. 3% ed. Sao Paulo, Ed. Guanabara - Koogan, 1985.
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UERJ PROGRAMA /EMENTA 1) ANO |2) PERIODO

12 Area: Assistencial 8°
3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO
FACULDADE DE ENFERMAGEM Enfermagem Materno-Infantil
5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA: Sub- Area assistencial IV 7) CH
ENF 04- 07442 | Sadade e Mulher 3 - Estagio Supervisionado 60
8) CURSO (9) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA
Graduacao em Enfermagem - Bacharelado TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
TEORICA/PRATICA
PRATICA
LABORATORIO
ESTAGIO SUPERV. 60

10) EMENTA
Desenvolver habilidades para prestar assisténcia de enfermagem a mulher na rede basica de salde com vistas a

promocéo da salde e prevencao de agravos desde a adolescéncia até o climatério.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO

0 aluno do Internato de Enfermagem devera vivenciar através da consulta de enfermagem:

- Politicas de Saude na assisténcia a mulher.
- Programa de Atencéo Integral a Saude da Mulher - PAISM.

- Relacao Enfermagem / Mulher considerando questbes de género, poder, sociedade, cidadania, historia social
da mulher.

- Relagoes Interdisciplinares e suas influéncias na assisténcia a mulher.

- Cuidados a mulher quanto a:
= salde reprodutora (gravidez, parto, puerpério) e direitos reprodutivos, planejamento familiar e aborto.
= clinica ginecologica e as intercorréncias nas diversas fases do ciclo vital.

- Consulta de Enfermagem como instrumento de acao ideoldgica e poder, sua historia em relacdo a assisténcia a
mulher, sua necessidade social e institucional.

- Atitudes frente a situacao de assisténcia a mulher com vista ao desenvolvimento de uma praxis sensivel.

12) BIBLIOGRAFIA
BALASKAS, Janet. Parto ativo: guia pratico para o parto natural. Sdo Paulo: Ground, 1993.

BRANDEN, Pennie Sessler. Enfermagem Materno-Infantil.2° ed. Rio de Janeiro: Reichamann & Affonso editores,
2000.

BRASIL. Ministério da Salde. Assisténcia ao parto. Manual Técnico, Brasilia. 2000.

. Programa de Assisténcia Integral & Saude da Mulher. Brasilia, 1984.

. Pré-Natal de Baixo /risco - Normas e Manuais Técnicos. Brasilia. 2000.

. Programa de Prevencao do Cancer uterino e mamario. Brasilia. 1986.

. Assisténcia ao Planejamento Familiar. Normas e Manuais Técnicos, Brasilia, 1996.

. Assisténcia Institucional do Parto, do Puerpério e do Recém Nascido - Normas e Manuais Técnicos.
Brasilia. 2000.

. Gestacao de Alto Risco Normas e Manuais Técnicos. Brasilia. 2000.




. Doencas Sexualmente Transmissiveis. Manual Técnico. Brasilia. 2000.
. Parto, Aborto e Puerpério. Assisténcia Humanizada a mulher. Manual Técnico, Brasilia. 2001.
. Emergéncias Obstétricas, Manual Técnico, Brasilia, 2000.

. Prevencao e Tratamento dos Agravos resultantes da Violéncia Sexual contra Mulheres e Adolescentes.

Normas Técnicas. Brasilia, 1999.
E INCA. O controle do céncer cérvico-uterino e de mamas. Normas e Manuais Técnicos. Rio de Janeiro.
1994.
__ . Governo do Estado do Ceara / JICA. Manual do Parto Humanizado. Secretaria de Saude do Estado, janeiro.
2000.
BRUNNER, L. S. e col. Tratado de Enfermagem Médico-Cirurgica. RJ: Interamericana. 1985
BURROUGHS, A. Uma Introducdo Materna. 62 edicao, Artes Médicas, Porto Alegre, 1995.
CABRAL, Antonio Carlos Vieira et al. Manual de Assisténcia ao Parto. SP: Atheneu, 2002.
GIFFIN, Karen et al. Questoes de salde reprodutiva. Rio de Janeiro, FioCruz, 1999.
HALBE, W. Tratado de Ginecologia. 3® edicao. Ed. SP: Livraria Roca. 1995.
JEFFCOATE, N. Principios de Ginecologia. SP: ed. Manole, 4% edicao. 1979.
KNUPPEL, A.R. Alto Risco em Obstetricia: Um enfoque Multidisciplinar. 22 edicdo, Artes Médicas, Porto Alegre.
1996.
NAVANTINO, M.l. Manual de Perinatologia. Ed. MEDSI, 22 edicao, RJ - 1995.
NEME, B. Obstetricia Basica. 2° ed. SP: Savier, 2000.

HTTP://www.inca.gov.br / programas nacionais/ programa nacional de controle doCA do colo e de mama / Viva

mulher
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PROGRAMA / EMENTA 1) ANO |2) PERIODO

UERJ 12 Area : Assistencial 8°
3) UNIDADE 4) DEPARTAMENTO )
FACULDADE DE ENFERMAGEM ENFERMAGEM MEDICO-CIRURGICA
5) CODIGO 6) NOME DA DISCIPLINA: Subarea Assistencial I 7) CH
ENFO3 - 07426 |Promovendo e Recuperando a Saude Mental 7 - Estagio Supervisionado 112
8) CURSO (9) DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA
Graduacao em Enfermagem TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL

TEORICA/PRATICA
PRATICA
LABORATORIO
ESTAGIO SUPERV. 112

10) OBJETIVO

Desenvolver uma pratica de enfermagem que acolha a demanda de aspectos da salde mental do cliente, nos
diferentes niveis de intervencdo propostos no estagio supervisionado do 8° periodo, compreendendo as

possibilidades e limites das acdes.

11) CONTEUDO PROGRAMATICO

1 - EIXO DA PROMOGAO DA SAUDE

Interacao entre as pessoas na comunidade e nas unidades assistenciais.

Aspectos da salde mental proprios aos varios grupos/faixas etarias: desenvolvimento do psiquismo, da sexualidade,

maternidade, relacdes familiares, relacées interpessoais, especificidades do idoso.

Dinamicas de grupo com a¢des que ampliam a qualidade de vida.

2 - EIXO DA PREVENCAO

Intervencao de enfermagem face a aspectos coletivos dos problemas de salide e sociais que envolvem questdes da
salde mental (desemprego, direitos trabalhistas, dificuldade de moradia, dificuldade de acesso aos servicos de
saude, AIDS, reacdes cronicas e degenerativas (hipertensao e diabetes) gravidez na adolescéncia, violéncia,
alcoolismo, uso abusivo de drogas ilicitas, entre outros). Identificacdo das possibilidades e limites das acdes de

enfermagem.

Relacao de equipe. Relacdes de poder implicadas nas acoes de enfermagem.

3 - EIXO DO TRATAMENTO GERAL (CUIDADOS DE BAIXA E MEDIA COMPLEXIDADE)

0 sofrimento psiquico nas situacoes de vida em geral e, especificamente, nas situacdes de doenca e hospitalizacao.
A subjetividade do cliente (levando em conta sua cultura, seu sistema de valores) enquanto elemento de

potencialidade no auto-cuidado.




Diagnodstico de enfermagem em salde mental.

Intervencao de enfermagem nas crises situacionais e do desenvolvimento, junto aos clientes da comunidade e das
unidades assistenciais.

Intervencao de enfermagem face a transtornos psicossomaticos (diabetes, hipertensao, AIDS e outros) do cliente.
Relacao de ajuda com clientes internados, sobretudo quando submetidos a perdas (exames invasivos, cirurgias,
mutilacao, proximidade da morte).

Relacado de ajuda com familiares quando identificado o alto nivel de ansiedade.

BIBLIOGRAFIA
MELLO FILHO, J. (org.) Psicossomatica hoje. P. Alegre: Artes Médicas, 1992.

MIRANDA, C. e MIRANDA, M. Construindo a relacdo de ajuda. B. Horizonte: Crescer, 1983.
PITTA, A. M. R. Salde & Comunicacao - Visibilidades e siléncios. S. Paulo: HUCITEC-ABRASCO, 1995.

PRADO, D. O que é familia. 6 ed, S. Paulo: Brasiliense, 1985.
SONTAG, S. A doenca como metafora. R. Janeiro: Graal, 1984.
. AIDS e suas metaforas. S. Paulo: Companhia das Letras, 1989.
ZIMERMAN, D. Osorio, L. C. Como trabalhamos com grupos. P. Alegre: Artes Médicas, 1997.

OLIVEIRA, E. B. Saide mental no Hospital. O Relacionamento Terapéutico Enfermeiro/ cliente. Dissertacao de
Mestrado. UNI-RIO, 1996.
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(14) PROFESSOR (15) CHEFE DO (16) DIRETOR DA
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[/ .
g”_”% PROGRAMA DE DISCIPLINA ANO | PERIODO
2 vERs § 12 AREA: ASSISTENCIAL

% esripn ® 8° PERIODO 8°
UNIDADE DEPARTAMENTO )
FACULDADE DE ENFERMAGEM ENFERMAGEM SAUDE PUBLICA
FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM
ENFERMAGEM MEDICO-CIRURGICA
CODIGO NOME DA DISCIPLINA SUBAREA ASSISTENCIAL | CH
ENF 02- 07438 |SAUDE, TRABALHO E MEIO AMBIENTE 4 - ESTAGIO SUPERVISIONADO. 320
CURSO DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA
Graduacao em Enfermagem TIPO DE AULA SEMANAL SEMESTRAL
TEORICA
PRATICA
LABORATORIO
ESTAGIO
SUPERVISIONADO 320
OUTROS (OBS)
OBJETIVO:

- ATUAR NO PROCESSO GERADOR - SAUDE X DOENCA, RELACIONANDO AS CONDICOES DE VIDA DA POPULACAO A SEU
DESENVOLVIMENTO  SOCIO-POLITICO-ECONOMICO-HISTORICO E CULTURAL, VISANDO ROMPER A CADEIA DE
TRANSMISSAO DE DOENCAS ATRAVES DE PROMOCAO, PREVENCAO, PLANEJAMENTO, IMPLEMENTACAO, AVALIACAO E
ACOES DE ENFERMAGEM NA REDE BASICA, HOSPITALAR E COMUNIDADE.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA ( V.E.). ACOES QUE CONSTITUEM O SISTEMA DE V.E., INSTRUMENTOS PARA
PRIORIDADES NAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NOS CENTROS MUNICIPAIS DE SAUDE E NA REDE HOSPITALAR.

- PLANEJAR E APLICAR ACOES NOS PROGAMAS DO MINISTERIO DA SAUDE: DTS - TUBERCULOSE, HANSENIASE,
DOENCAS DIARREICAS, DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISIVEIS / AIDS, DENGUE, INFECCOES RESPIRATORIAS AGUDAS.
HIPERTENSAO E DIABETES.

- PLANEJAMENTO, EXECUCAO E AVALIACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM PARA O CLIENTE INTERNADO.

- TERAPEUTICA MEDICAMENTOSA: ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS POR VIA ORAL, INTRAMUSCULAR, VENOSA,
PARENTERAL E INALATORIA.

- REALIZACAO DE EXAME FiSICO. METODOS DE INVESTIGACAO: OBSERVACAO, INSPECAO, PALPACAO, PERCUSSAO,
AUSCULTA E VERIFICACAO DE SINAIS VITAIS.

- IDENTIFICACAO DAS FONTES DE CONTAMINACAO ( AREAS, ARTIGOS E MAOS ) SEGUNDO O GRAU DE RISCO (
CRITICO, SEMI-CRITICO E NAO CRITICO ).

- PROCESSO DE DESCONTAMINACAOQ: HIGIENE, ANTISSEPSIA E DEGERMACAO, LIMPEZA, ESTERILIZACAO, DESINFECCAO
E DESCONTAMINACAO.

- ACOES NA PROMOCAO E PREVENCAO DE INFECCAO HOSPITALAR / INFECCAO COMUNITARIA.

- PREPARO DA UNIDADE DE INTERNACAO DO CLIENTE.

- SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM ATRAVES DAS TEORIAS HOLISTICA, AMBIENTAL (FLORENCE
NIGTHINGALE ) E WANDA HORTA.

- ACOES DE ENFERMAGEM NO P.S.F ( PROGAMA DE SAUDE DA FAMILIA ).

- PROMOCAO E PREVENCAO DOS RISCOS OCUPACIONAIS E DOENCAS PROPRIAS DO TRABALHADOR.

- DESENVOLVIMENTO DA ACOES EDUCATIVAS NA REDE BASICA, HOSPITALAR E COMUNIDADE.
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